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DESCRIPCION

El cancer es una de las causas principales de muerte alrededor del mundo. Incluso, se estima que
el numero de casos nuevos de cancer aumentara hasta alrededor de 23,6 millones hacia el afio 2030.

Ante este contexto, una estadificacidn correcta que determine la magnitud y la gravedad
de la enfermedad es fundamental. Mas aln cuando se conocen factores prondsticos y predictivos
bien definidos que pueden ser clave en el diagndstico y el manejo de las personas con cancer.

En la consulta, la paciente oncoldgica suele presentar un estado de ansiedad, incertidumbre

y temor al ser diagnosticada, dados los interrogantes que se le plantean en relacién con la gravedad
de la enfermedad, la efectividad del tratamiento indicado, la calidad y la expectativa de vida.

El profesional debe estar bien capacitado para afrontar esta situacion y contar con los conocimientos
adecuados para brindar la atencidon requerida.

En cuanto a la terapia oncoldgica, en la actualidad se dispone de diversas modalidades y se cuenta
con protocolos disefAados para los diferentes tipos de cancer mastoginecoldgico en funcion del tipo
de tumor y el estadio de la enfermedad, entre otros factores. La radioterapia se emplea en alrededor
del 60% de las pacientes, mientras que la quimioterapia se posiciona como uno de los recursos

mas empleados, gracias a la gran variedad de farmacos disponibles.

Por su parte, la hormonoterapia, la terapia génica y los anticuerpos monoclonales son tres tipos
de tratamientos complementarios que se deben conocer para el tratamiento adyuvante, con un
gran potencial en un futuro préximo.

Tras el tratamiento, es importante efectuar un control periédico de la enfermedad, siendo fundamental
establecer un adecuado plan de vigilancia. El correcto seguimiento de la paciente resulta esencial
para controlar su salud en los meses y afios futuros.

La formacion Ginecologia oncoldgica se posiciona como una herramienta de actualizacion
imprescindible en el ambito de la especialidad. Cuenta con informacion completa y primordial que
permite a los médicos de la especialidad actualizar sus conocimientos en las herramientas diagndsticas,
el perfil y la estadificacion de la paciente ginecoldgica-oncoldgica, la evaluacion de su calidad de vida
y el control y el seguimiento correspondiente.

Se trata de una herramienta de capacitacidn necesaria que ofrece los contenidos mas relevantes sobre
la estadificacion mastoginecoldgica y los factores prondsticos y predictivos que pueden desempefar
un papel importante en el diagndstico y el manejo de las pacientes con cancer.

Asi, el profesional también profundizara en las distintas técnicas y farmacos indicados
en los tratamientos, los esquemas terapéuticos y las lineas de tratamiento que se basan en
la radioterapia, la quimioterapia y la hormonoterapia, junto con la terapia génica y la inmunoterapia.



L

/]

iadddew AN

l
|
‘

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

® Proporcionar los conocimientos necesarios para el estudio integral de la paciente con neoplasia

mastoginecoldgica.

e Profundizar en los pasos y las técnicas diagnodsticas para el establecimiento de los parametros

de la estadificacion TNM.

e Presentar los aspectos relevantes en el analisis de la relacidon entre los subtipos moleculares

del cadncer de mama y el compromiso axilar.

e Analizar los factores prondsticos y predictivos en el cdncer mastoginecoldgico.

e Profundizar en las indicaciones para procesos que requieran neoadyuvancia, adyuvancia

y terapias con caracter paliativo.

e Estudiar los protocolos de tratamiento quimioterdpico en los érganos comprendidos

en la practica ginecoldgica.

e Actualizar la informacion sobre terapia hormonal y otras terapias dirigidas para el cancer

de mama en estadios avanzados.

COORDINADORES DEL CURSO

Dr. Ricardo Daniel Campos
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e Médlico Especialista en Ginecologia.

e Jefe del Servicio de Ginecologia, Mastologia y Patologia
Cervical del Hospital Eva Peron de Merlo
(Argentina, 2000-2010).

® Presidente del Comité de Docencia e Investigacion
del Hospital Eva Perdn de Merlo (Argentina, 1995-1999).

o Jefe del Departamento de Docencia e Investigacion
del Hospital Eva Perdn de Merlo (Argentina, 2010-2018).

e Médlico de la Escuela Superior de Ensefianza Médlica
del Colegio de Médicos de la Provincia de Buenos Aires,
distrito Ill (Argentina).

Dr. Andrés Ratinoff

e /ntegrante del Consejo de Docencia de la Provincia
de Buenos Aires, zona VIl (Argentina).

® Jurado para los Concursos de Ginecologia de la Provincia
de Buenos Aires, distrito lll (Argentina).

e Jurado para otorgar la especialidad de Ginecologia
de la Provincia de Buenos Aires, distrito Il (Argentina).

e Coordinador Docente de Universidad de Buenos Aires
para la Unidad Docente Hospitalaria del Hospital Eva Peron
de Merlo (Argentina, 2015-2018).

e Jefe del Servicio de Ginecologia del Hospital Eva Perdn
de Merlo (Argentina).

® Director de la Residencia de Tocoginecologia del Hospital
Eva Perdn de Merlo (Argentina).

e Djrector de Carrera Universidad de Buenos Aires (Argentina).
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A fin de anclar los conocimientos adquiridos en cada clase, el alumno tendra acceso
a una autoevaluacion al finalizar cada una de ellas. Podra repetirla dos veces sin computar.
No obstante, se le mostrardn las respuestas correctas e incorrectas.

Al finalizar todos los contenidos, el alumno debera realizar el examen final de certificacion.
La condicidon para aprobar es obtener una nota igual o superior a 7. Una vez realizado este paso,
el alumno debera solicitar al departamento de alumnos el diploma correspondiente.

CONTENIDOS

Clase 1. Estudio de la paciente oncolégica Clase 2. Estadificacion TNM
e Examen clinico e Generalidades
» Perfil de la paciente oncoldgica * Sistema TNM: determinacién de estadios
» Estadificacion ¢ Descripcion de la clasificacion
e Medicién nutricional de estadificacion TNM
* Metodologia * Normas principales para la publicacién
- Antropometria del sistema TNM
- Medicién de albumina plasmatica - Utilidad
- Valoracioén global subjetiva - Normas de aplicacion
- Protocolo de intervencidn: clasificacion * Limitaciones
en tres pasos » Estadificacion clinico-radioldgica
e Evaluacion de la calidad de vida - Tamano tumoral
e Calidad de vida: definiciones e Estadificacion patoldgica
e Control y seguimiento eece0c00000000000000000000000000000000000000000000000000 0
* Plan de atencién de seguimiento: desarrollo Clase 3. Estadificaciéon molecular
» Deteccidn de recurrencia e Bases moleculares
» Efectos secundarios e Clasificacion molecular
» Cuidados de sostén en la paciente e Tumores
oncoldgica * RE positivos

* RE negativos
- Subtipo basal
- Subtipo de sobreexpresion de HER2
e Perspectivas y aplicaciones
e Anexo
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Clase 4. Factores prondsticos y predictivos
e Fundamentos
« Diferencia entre riesgo y prondstico
» Parametros de interés prondstico
* Determinacion de los factores prondsticos
e Grado tumoral
e Marcadores tumorales
* Clasificacion
- Origen
- Utilidad clinica
» Optimizacion de los biomarcadores
- Concentracidn sérica del marcador
- Descarte de patologia benigna
- Control evolutivo
* Principales marcadores tumorales
- CEA
- CA 125
-CA15.3
- CA19.9
- Alfa-fetoproteina
e Factores por territorio
* Placenta
* Mama
- Fenotipos de cancer de mama
- Factores predictivos vinculados
al tratamiento sistémico
+ Utero
* Ovario
- Factores prondsticos en estadios iniciales
- Factores prondsticos y predictivos
de respuesta en estadios avanzados
Clase 5. Radioterapia
e Generalidades
» Técnicas de radioterapia
* Haz externo
* Acelerador lineal
* Tipos de haces utilizados en radioterapia
* Tipos de radioterapia de haz externo
- Radioterapia conformada tridimensional
3D)
- Radioterapia de intensidad modulada
- Radioterapia guiada por imagenes
- Radiocirugia estereotactica
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- Radioterapia estereotactica corporal
e Cobaltoterapia

¢ Equipo
- Radiooncologo
- Radiofisico
- Dosimetrista
- Radioterapeutas

* Frecuencia de administracion
- Consulta de valoracion
- Simulacién

* Tratamiento
- Tratamiento paliativo
- Seguimiento

e Braquiterapia

» Efectos secundarios
- Astenia
- Radiodermitis
- Diarrea y meteorismo
- Disuria y polaquiuria
- Proctitis
- Linfedema
- Fragilidad 6sea
- Disfuncién sexual
- Infertilidad

Clase 6. Quimioterapia
e Bases fisiolégicas
* Farmacos antitumorales
e Modalidades del tratamiento oncoldgico
* Objetivos del tratamiento
* Modalidades del tratamiento
* Papel de la quimioterapia
e Quimioterapia
* Tipos de quimioterapia
* Evaluacion de la respuesta
- Medidas de comparacion entre grupos
de pacientes
* Protocolos de quimioterapia
e Ensayo clinico en oncologia
» Fases de un ensayo clinico en oncologia
- Fase |
- Fase |l
- Fase Il
- Fase IV
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e Efectos secundarios - Quimioterapia para tumores de células '
* Monitorizacion de la toxicidad germinales y del estroma
- Toxicidad hematoldgica - Placenta
- Toxicidad gastrointestinal eece0c00000000000000000000000000000000000000000000000000 0
- Cardiotoxicidad Clase 7. Hormonoterapia - Terapia génica -
- Nefrotoxicidad y urotoxicidad Anticuerpos monoclonales
- Hepatotoxicidad e Hormonoterapia
» Agentes de rescate farmacoldgico e Cancer de mama
e Quimioterapia en cancer mastoginecoldgico - Indicaciones
* Mama - Tratamiento en la enfermedad avanzada
- Esquemas - Tratamiento adyuvante y neoadyuvante
* Cuello de utero » Cancer de endometrio
* Endometrio e Terapia génica
* Vulva y vagina e Inhibidores enzimaticos
e Ovario e Anticuerpos monoclonales
- Quimioterapia para cancer ovarico e Terapia dirigida
epitelial e Inmunoterapia

HOJA DE RUTA DEL ALUMNO

La formaciéon Ginecologia oncoldgica se desarrolla bajo una modalidad a distancia y online a través
del campus virtual del Colegio de Médicos de la Provincia de Buenos Aires, distrito Il (Argentina),
un entorno educativo de vanguardia disefado para satisfacer las necesidades de actualizacion
permanente gue tienen los profesionales en la actualidad.

El curso responde a un modelo pedagdgico de aprendizaje interactivo. Esta elaborado para
acompanfar al alumno paso a paso en la adquisicién de los conocimientos, mediante un lenguaje claro,
con conceptos y esquemas destacados para una mejor comprension de los contenidos mediado

por las tecnologias de la informacién y la comunicacion social (TICS).

Bajo la premisa de optimizar el aprendizaje, se podra acceder a la plataforma de contenidos digitales
sin restriccidn horaria, de acuerdo con la disponibilidad del alumno, hasta la fecha de realizacion
de la autoevaluacion final y durante un periodo maximo de dos aflos una vez iniciado el programa.

En pos de optimizar la navegacion interactiva del alumno, sugerimos la siguiente hoja de ruta:
1. Lectura del material tedrico.

2. Navegacion por la clase virtual con actividades y ejercicios, donde encontrara
conceptos, explicaciones y actividades interactivas que lo ayudaran a ampliar
conocimientos de una forma amigable.

3. Realizacidn de la evaluacién de la clase.

4. Realizacién del examen final.



