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DESCRIPCION
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El programa de formacion médica online «Técnico especialista en esterilizaciéon» aporta
los conocimientos necesarios para describir los diferentes contenidos del servicio de esterilizacion,
asi como los procesos de almacenaje, limpieza y desinfeccion.

Los técnicos especialistas en esterilizacidon se aseguran de que los dispositivos médicos reutilizables
sean estériles. Estan involucrados en este proceso desde la recepcidon de los elementos utilizados

para los equipos estériles hasta el momento de su utilizacion. El curso «Técnico especialista en esterili-
zacién» prepara al alumno para todas aquellas labores que se pueden desempefiar en un servicio

de esterilizacion y limpieza de quiréfanos sanitarios, ya sea en relacion con las funciones propias

del servicio, como con el propio proceso que se lleva a cabo.

OBJETIVOS
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El programa tiene como objetivos didacticos:

® Aplicar adecuadamente las medidas de seguridad, aislamiento y cuidados en el drea
de esterilizacion.

e Actualizar los conocimientos necesarios de los diferentes servicios de esterilizacion sanitaria.

® Desempenfar las funciones en un servicio de esterilizacion y limpieza de quiréfanos sanitarios.

COORDINADORES
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Raul Martos Garcia Laura Garcia Pacheco
Enfermero Técnica de Cuidados Auxiliares de Enfermeria
Maria Teresa Martos Garcia Carmela de Pablo Hernandez

Farmacéutica Enfermera
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CONTENIDOS
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Médulo I. Guia sobre la higiene de manos * Esterilizacién y desinfeccién
» Perspectiva histérica del lavado de manos * Suturas
» Conceptos y terminologia e Instrumental quirdrgico |
* Microorganismos que provocan ¢ Instrumental quirdrgico II
las infecciones nosocomiales * Prevencion de riesgos laborales |
* Productos de limpieza y de higiene * Prevencion de riesgos laborales Il
e Legislacién cece0c0000000000000000000000000000000000000000000000000 s
» Recomendaciones para la actividad Modulo Ill. Prevencién de riesgos laborales
profesional diaria en quiréfano
» Enfermedades profesionales relacionadas * Arquitectura de quiréfanos
con la higiene de manos. Riesgos laborales. * Conceptos basicos en prevencion
Equipos de proteccioén individual de riesgos laborales
* Educacién sanitaria sobre higiene de manos * Legislacién el prevencién de riesgos laborales
a la poblacién general * Descripcion del drea quirdrgica
* Webs relacionadas » Evaluacion de riesgos en quiréfanos
* Cuestionario de la OMS sobre * Carga fisica
los conocimientos en higiene de manos * Riesgos bioldgicos
* Riesgos ambientales
Médulo I11. Perfeccionamiento en quiréfano * Riesgos quimicos
* Bases fundamentales de quiréfano | * Riesgos psicosociales
» Bases fundamentales de quiréfano Il * La higiene
* El paciente quirurgico * La prevencion de riesgos laborales
* Anestesia en la central de esterilizacion
¢ Monitorizacién * La mujer y los riesgos laborales

* Posiciones quirurgicas

CERTIFICACION

El programa formativo «Técnico especialista en esterilizacion» estd acreditado por la Universidad
Europea Miguel de Cervantes. Al finalizar el programa con calificacion adecuada el profesional

de la salud puede solicitar el diploma que certifica su capacitacion.
I UEMC

Universidad Europea
Miguel de Cervantes
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