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DESCRIPCIÓN

El programa «Atención psicológica en la hospitalización» ofrece al alumno los contenidos 
más relevantes y actuales sobre distintos aspectos en la atención psicológica en la hospitalización, 
a fin de facilitar una actualización sobre el tema.

El programa tiene como objetivos didácticos:

l Entender la importancia de los aspectos psicofisiológicos, conductuales y psicosociales 
para la promoción, mantenimiento e incremento de la salud junto con el desarrollo de la psicología 
para la salud. 

l Identificar aquellas técnicas que permiten modificar comportamientos implicados en la aparición 
de enfermedades crónicas.

OBJETIVOS

COORDINADOR
Manuel León Espinosa de los Monteros
Licenciado en Psicología. Experto en Recursos Humanos.
Técnico Auxiliar en Calidad Total



Módulo X. Tratamiento psicológico 
del drogodependiente

Módulo XI. El dolor

Módulo XII. Intervenciones psicológicas 
en crisis

Módulo XIII. Abordaje psicológico del paciente 
con infección VIH/SIDA

Módulo XIV. El paciente ante el cáncer

Módulo XV. Manejo de la muerte. Información 
y comunicación en medicina.

Módulo XVI. Detección de intento suicida 
en urgencias

Módulo XVII. Burnout

Módulo I. Psicología de la salud

Módulo II. Promoción de la salud y prevención 
de la enfermedad. Actuaciones posibles 
en salud mental

Módulo III. Estrés ante la hospitalización 
y ansiedad prequirúrgica en pacientes adultos

Módulo IV. Estrés en la hospitalización infantil

Módulo V. Trastornos de la conducta alimentaria

Módulo VI. Enfermedades psicosomáticas

Módulo VII. El paciente agresivo

Módulo VIII. Contra la violencia hacia las mujeres

Módulo IX. Maltrato infantil

CONTENIDOS

CERTIFICACIÓN

Los programas formativos de Océano Medicina están avalados y recomendados por importantes 
instituciones y asociaciones médicas. Asimismo, están certificados por diversas universidades 
y entidades certificadoras (consultar en www.oceanomedicina.com).


