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DESCRIPCION

El Curso de Especializacion en Dermatologia dirigido a profesionales de la medicina ofrece un contenido
elaborado, revisado y actualizado por médicos de reconocido prestigio, expertos en las diferentes areas de
conocimiento de la especialidad, asi como por especialistas en la preparacion de examenes tipo test.

En este curso encontrara informacién actualizada sobre el abordaje de diversas enfermedades y los prin-
cipios terapéuticos en Dermatologia: dermatosis papuloescamosas y eccematosas; prurito, urticaria, eri-
temas y purpuras; infecciones; dermatosis vesiculoampollosas; conectivopatias; genodermatosis; enfer-
medades sistémicas y metabdlicas; enfermedades de anejos y mucosas; discromias; trastornos de células
de Langerhans y macroéfagos; trastornos del tejido conjuntivo dérmico y grasa subcutanea; neoplasias
cutaneas, y terapia dermatoldgica.

» CERTIFICACION

El Curso de Especializacion en Dermatologia esta reconocido por la Universidad a Distancia de Madrid
(UDIMA, Espaiia) con 30 créditos ECTS. El European Credit Transfer and Accumulation System es un siste-
ma utilizado por las universidades europeas para convalidar asignaturas y, dentro del denominado proceso
de Bolonia, cuantificar el trabajo relativo al estudiante que trabaja bajo los grados auspiciados por el Espa-
cio Europeo de Educacion Superior (EEES).

El crédito ECTS es la unidad de medida del haber académico y representa la cantidad de trabajo del es-
tudiante para cumplir los objetivos de la titulacion. En esta asignacion estan comprendidas las horas co-
rrespondientes a las clases tedricas o practicas, las horas de estudio y las exigidas para la preparacion y
realizacion de los examenes y pruebas de evaluacion.

Para obtener la certificacion de UDIMA, el alumno debe haber cumplido con los requisitos establecidos y
el pago de las tasas.

» OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Los objetivos especificos del curso estan orientados a:

Proporcionar la formacion clinica en Dermatologia a los participantes.

Profundizar en el contenido cientifico de Dermatologia.

Identificar, realizar el diagndstico diferencial e implementar el tratamiento adecuado de los trastornos
mas comunes de la piel, las mucosas y sus anejos.

Disponer de los conocimientos precisos para el abordaje de los pacientes que presentan trastornos
dermatoldgicos.

Comprender los principios terapéuticos empleados en Dermatologia: diferentes tipos de medicamentos
y procedimientos utilizados, sus caracteristicas, indicaciones y vias de administracion.
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METODOLOGIA

El modelo académico del Curso de Especializacion en Dermatologia esta centrado en las personas, consi-
derandolas como alumnos individuales a los que ofrecer una experiencia formativa personalizada, donde
cada uno decide como gestionar y administrar su proceso de aprendizaje adaptandonos a sus circunstan-
cias personales para garantizar su éxito completo.

El curso esta impartido por profesionales sanitarios en activo con una dilatada experiencia docente. La
metodologia de aprendizaje del Curso de Especializacion en Dermatologia se basa en recursos tecnolé-
gicos multiplataforma avanzados, con una cuidada elaboracion de contenidos interactivos, simulacros y
ejercicios practicos para facilitar el aprendizaje.

El aprendizaje se basa en preguntas: cuenta con test formativos en cada tema y por bloques de conoci-
miento para reforzar al maximo el proceso de estudio. Este tipo de aprendizaje es imprescindible para in-
tegrar conceptos y resolver preguntas complejas. Ademas, en el caso de presentarse a examenes oficiales,
es la mejor forma de entrenar la técnica del examen. Los resultados obtenidos en los test y simulacros per-
miten comprobar el progreso en el aprendizaje y conocer la evolucion para que el alumno pueda centrarse
en los temas en los que necesita mayor trabajo de estudio.

El curso se organiza en tres fases:

I. Fase de contacto

En la fase de contacto el alumno obtendra un conocimiento general de todo el temario, con las mas
de 50 videoclases a su disposicion. Asi, el alumno tomara conciencia del contenido y podra ver las
videoclases tantas veces como quiera y en cualquier momento.

Il. Fase de consolidacion
Esta fase es probablemente la etapa mas importante, en la que el alumno leera los materiales teori-
cos y, ademas, realizara los test formativos para consolidar los conocimientos del temario.

lll. Fase de sistematizacion

En esta fase el foco esta en repasar los conceptos basicos ya estudiados a través de los simulacros
de examen. Es también el momento de intentar relacionar los conceptos adquiridos en todas las ma-
terias, de visualizar el conjunto, ya que en muchas preguntas se deberan aplicar los conocimientos
de diferentes areas de conocimiento.

El curso, completamente online, permite al alumno establecer su propio ritmo de aprendizaje adaptandose
a sus obligaciones diarias para que en todo momento puedan ser compatibles con diferentes horarios y
circunstancias especiales de trabajo. Todos los contenidos estan disponibles en el campus virtual permi-
tiendo el estudio autonomo independientemente de donde el alumno se conecte al campus.
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» CONTENIDOS

| 2 Introduccion. Principios
basicos de Dermatologia

Biologia y fisiopatologia de la piel, mucosas
y anejos cutaneos
Semiologia cutanea y lesiones elementales
Inmunologia cutanea
Anatomia patoldgica bésica y correlacion
clinico-patoldgica
Técnicas diagndsticas dermatoldgicas

> Dermatosis

papuloescamosas y eccematosas
Psoriasis y otros trastornos papuloescamosos
Liquen plano y dermatosis liquenoides
Dermatitis atpica y otras erupciones
eccematosas
Dermatitis de contacto alérgica e irritativa.
Dermatosis ocupacionales
Eritrodermia

| 2 Prurito, urticaria, eritemas
y purpuras

Prurito y disestesia
Urticaria y angioedema
Toxicodermias y erupciones medicamentosas
Eritema multiforme, sindrome
de Stevens-Johnson y necrolisis epidérmica
toxica
Purpuras y sindromes de oclusion
microvascular
Vasculitis cutaneas
Dermatosis neutrofilicas y eosinofilicas
Dermatosis asociadas al embarazo
Dermatologia neonatal y pediatrica
Fotodermatosis

> Infecciones
Infecciones bacterianas
Tuberculosis cutanea, lepra y micobacteriosis
atipicas
Infecciones flngicas superficiales y profundas
Infecciones por virus. Manifestaciones
cutaneas del VIH

Enfermedades de transmision sexual
Rickettsiosis
Parasitosis, picaduras y mordeduras

Dermatosis vesiculoampollosas
Clasificacion y etiologia
Pénfigo y penfigoide
Epidermdlisis ampollosas
Otras enfermedades vesiculoampollosas

Conectivopatias
Lupus eritematoso
Esclerodermia y otros sindromes
esclerodermiformes. Morfea y liquen escleroso
Dermatomiositis
Otros trastornos reumatolégicos

Genodermatosis
Ictiosis, eritroqueratodermias y enfermedades
relacionadas
Queratodermias palmoplantares
Enfermedad de Darier y Hailey-Hailey
Neurofibromatosis y esclerosis tuberosa

Enfermedades sistémicas

y metabolicas

Dermatosis por deposito

Mucinosis y amiloidosis

Porfirias

Enfermedades nutricionales y manifestaciones
cutaneas de patologia sistémica

Enfermedad injerto contra huésped

Enfermedades de anejos

Y mucosas

Acné y rosacea

Foliculitis y otros trastornos foliculares
Alteraciones de las glandulas sudoriparas
ecrinas y apocrinas

Alopecias

Patologia de pelo y ufias

Enfermedades de la mucosa oral y genital
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2 Discromias
Hipopigmentaciones
Hiperpigmentaciones

> Trastornos de células
de Langerhans y macréfagos
Histiocitosis y xantomas
Dermatosis granulomatosas no infecciosas

> Trastornos del tejido
conjuntivo dérmico y grasa subcutanea
Enfermedades perforantes
Enfermedades hereditarias del tejido conectivo
Paniculitis y lipodistrofias

| 2 Neoplasias cutaneas
Tumores benignos epidérmicos, quistes
y neoplasias anexiales

DOCENTES

Coordinacion docente

Gabriel Marrero Aleman
Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria, Santa Cruz de Tenerife

Jaime Campos Pavon
Hospital 12 de Octubre, Madrid

Sara Gallo Santacruz
Hospital Can Misses y Policlinica Nuestra Sefiora del Rosario, Ibiza

El claustro de profesores esta formado por:
Lidia Maroias Jiménez

Licenciada en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid y Facultati-
vo especialista en Dermatologia por el Hospital Universitario 12 de octubre,
Madrid (Espaiia).

Dermatéloga adjunta del Servicio de Dermatologia, Hospital Universitario 12
de Octubre. Miembro del Grupo de Investigacion en Oncologia Cutanea del
Instituto de Investigacion i+12, Universidad Complutense.

Pedro Rodriguez-Jiménez

Médico especialista en Dermatologia Médico-Quirtrgica y Venereologia. Hos-
pital Universitario La Princesa. Madrid (Espafia).

Neoplasias melanociticas benignas y hamarto-
mas

Precancerosis, carcinoma basocelular

y carcinoma epidermoide

Melanoma

Neoplasias neurales y neuroendocrinas

Neoplasias fibrosas y fibrohistiociticas

Neoplasias derivadas del musculo liso, tejido

adiposo y cartilago

Linfomas cutaneos B y T. Pseudolinfomas

Mastocitosis

Hemangioma infantil y malformaciones

vasculares

Neoplasias y proliferaciones vasculares

Metdstasis cutdneas y sindromes

paraneoplasicos

> Terapia dermatologica

Terapia dermatoldgica

Ane Lobato Izagirre

Médico residente en Dermatologia. Servicio de Dermatologia del Hospital Uni-
versitario Basurto de Bilbao (Vizcaya, Espaiia).

Isabel Martinez Pallas
Médico residente de Dermatologia y Venereologia.

Graduada en Medicina y Master en Iniciacion de investigacion en Medicina por
la Universidad de Zaragoza (Espaiia).

Residente de cuarto afio en el Hospital Clinico Lozano Blesa, Zaragoza.
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Gustavo Guillermo Garriga Martina

Meédico interno residente en Dermatologia Médico-Quirdrgica y Venereologia
en el Hospital Universitario Virgen de la Vitoria de Malaga (Espafia).

Graduado en Medicina por la Universidad de Granada (Espaia).
Irene Latour Alvarez
Médico especialista de Dermatologia.

Master en Dermatologia Clinica por la Universidad Cardenal Herrera (Valencia,
Espaiia).

Fellowship en Dermatologia Pediatrica en el Hospital Infantil Nifio Jesus, Ma-
drid (Espaia).

Doctora en Medicina por la Universidad La Laguna (Santa Cruz de Tenerife,
Espaiia).

José Luis Ramirez Bellver
Médico especialista en Dermatologia y Venereologia Médico-Quirdrgica.

Fellowship en Dermatologia Estética en Clinica Dermatoldgica Internacional
(Madrid, Espana).

Dermatélogo en Clinica Dermatoldgica Internacional.
Juncal Ruiz Rivero

Médico especialista en Dermatologia y Venereologia Médico-Quirdrgica. Hos-
pital Universitario de Fuenlabrada (Madrid, Espafia).

Doctora Sobresaliente Cum Laude en Medicina por la Universidad Compluten-
se de Madrid (Espaia).

» AUTORES

Isabel Abadias Granado
Licenciada en Medicina por la Universidad de Zaragoza (Espaia).

Facultativo especialista de Area en Dermatologia Médico-Quirdrgica y Vene-
reologia del Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza.

Sebastian Podlipnik

Médico especialista en Dermatologia Médico-Quirdrgica en el Hospital Clinic
de Barcelona (Espaiia).

Investigador asociado del Instituto de Investigaciones Biomédicas August Pi
i Sunyer (IDIBAPS).

Luca Schneller-Pavelescu Apetrei

Médico en Dermatologia.

Servicio de Dermatologia del Hospital General Universitario de Alicante (Espaiia).
Maria Dorado Fernandez

Médico especialista en Dermatologia.

Facultativo especialista del Servicio de Dermatologia del Hospital Severo
Ochoa de Leganés (Madrid, Espaiia).

José Manuel Rueda Carnero
Médico especialista en Dermatologia Médico-Quirdrgica y Venereologia.

Médico adjunto del Servicio de Dermatologia en el Hospital Nueve de Octubre
de Valencia (Espaiia).

Virginia Velasco Tamariz

Médico especialista en Dermatologia Médico-Quirdrgica y Venereologia. Hos-
pital Universitario 12 de Octubre (Madrid, Espana).
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