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Las afecciones de la columna cervical representan un campo de actuación muy complejo 
y que requiere la intervención de un experto para alcanzar unos resultados favorables. 

Este programa de Patología de la columna cervical, bajo la dirección del Dr. Francisco Villarejo, 
ofrece una recopilación muy amplia de la patología de la columna cervical a partir del conocimiento 
y experiencia de expertos cirujanos que incorporan técnicas novedosas, muchas de ellas apoyadas 
en la innovación tecnológica, y que son imprescindibles para continuar el avance imparable en este 
campo. También ofrece los procedimientos y técnicas quirúrgicas clásicas, aunque actualizados 
a día de hoy, con resultados muy satisfactorios.

El programa viene a cubrir una necesidad de la comunidad neuroquirúrgica y traumatológica 
ya que constituye una fuente excepcional de referencia para todos los especialistas. Este programa 
está dirigido a traumatólogos, ortopedas y neurocirujanos.

DESCRIPCIÓN

OBJETIVOS 
Los objetivos principales de este programa son:

l Ofrecer una recopilación de las patologías que afectan a la columna cervical de cualquier tipo 
de etiología.

l Conocer los principales procedimientos y tratamientos recomendados en cada caso.

Los objetivos didácticos del programa son:

l Recordar la anatomía de la columna cervical y las pruebas de diagnóstico por la imagen 
que se utilizan para poder solicitar las más adecuadas en cada caso. 

l Conocer de forma específica de las posibilidades del sistema O-Arm, especialmente en el ámbito 
quirúrgico: ventajas e inconvenientes de esta prueba capaz de realizar reconstrucciones 
tridimensionales similares a una TC de alta resolución.

l Identificar las principales patologías que afectan a la columna cervical, desde las anomalías 
de la charnela occipitocervical, a los cuadros degenerativos que pueden presentarse a este nivel. 

l Facilitar la identificación de cada patología con su clínica y métodos diagnósticos, conociendo 
los procedimientos idóneos en cada caso.



AUTOR

Francisco Villarejo Ortega
Servicio de Neurocirugía. Hospital La Luz. Madrid (España)

Carmen Álvarez Sastre 
Servicio de Neurocirugía. Hospital La Luz. Madrid (España)

Pablo Benito Peña
Servicio de Neurocirugía. Hospital Universitari Dr. Josep 
Trueta. Girona (España)

Marcelo Budke Neukamp
Servicio de Neurocirugía. Hospital Infantil Universitario Niño 
Jesús. Madrid (España)

Juan Bosco Calatayud Pérez
Servicio de Neurocirugía. Hospital Clínico Universitario 
Lozano Blesa. Zaragoza (España)

Fernando Carceller Benito
Servicio de Neurocirugía. Hospital Universitario La Paz. 
Madrid (España).

Carlos Cohn Reinoso
Servicio de Neurocirugía. Hospital Universitari Dr. Josep 
Trueta. Girona (España).

Fernando Dávila Fernández
Unidad de Cirugía Ortopédica y Traumatología. Hospital 
Universitario Fundación Alcorcón. Madrid (España).

Paloma de la Dehesa
Servicio de Neurocirugía. Unidad de Raquis Quirúrgico. 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander 
(España).

Jean Destandau
Centre de Chirurgie Endoscopique du Rachis. Burdeos 
(Francia).

l Familiarizarse con las técnicas utilizadas, conociendo las ventajas y previniendo sobre las posibles 
complicaciones.

l Conocer los diferentes tipos de tumores, primarios y metastásicos, que pueden afectar la columna 
cervical.

l Poder evaluar y valorar los tipos de traumatismos, tanto a nivel alto como bajo de la columna 
cervical, junto a los tratamientos correspondientes.

l Familiarizarse con otras afecciones relacionadas con procesos infecciosos y con la artritis reumatoide.

l Anticiparse a las potenciales complicaciones que pueden presentarse con el objetivo de intentar 
prevenir su aparición.

l Conocer la importancia de la anestesia en la cirugía de la columna cervical, desde la evaluación 
preoperatoria del paciente y los riesgos que comporta, hasta el detalle del procedimiento en todas 
sus fases.

l Valorar la proyección coste-efectiva de las diferentes propuestas de tratamiento presentadas.

l Poder ampliar y conocer la evidencia científica de cada tema expuesto gracias a la amplia 
bibliografía de apoyo en cada uno de los apartados.
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