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Síndrome confusional agudo. 
Atención diagnóstica y terapéutica



DESCRIPCIÓN

El síndrome confusional agudo es una de las patologías neurológicas más frecuentes en los centros 
hospitalarios y la primera en las unidades de cuidados intensivos, donde el paciente se encuentra en 
un estado de gravedad y en un medio hostil, que lo desarraiga de su familia y de sus hábitos. A lo largo 
de este programa formativo pretendemos llamar la atención sobre la importancia de su prevención y de 
su diagnóstico correcto y precoz, así como reseñar de forma concienzuda las nefastas consecuencias, 
para muchos enfermos, de un insuficiente o indebido manejo.

El programa tiene como objetivos didácticos:

l Llamar la atención al personal sanitario sobre la importancia de la prevención y del diagnóstico 
correcto y precoz en el síndrome confusional.

l Determinar los factores de riesgo más importantes para el desarrollo de delirio.

l Relacionar el tiempo transcurrido entre el ingreso y la aparición de síndrome confusional agudo 
diagnosticado por el equipo sanitario.

l Identificar la presencia del diagnóstico enfermero: confusión aguda en los registros 
de los pacientes durante el período de ingreso hospitalario.

l Aprender a relacionar la presencia de factores de riesgo y la aparición del síndrome confusional 
agudo durante el ingreso de los pacientes.

OBJETIVOS
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CONTENIDOS

AVALES Y CERTIFICACIONES

El programa formativo «Síndrome confusional agudo. Atención diagnóstica y terapéutica» 
está acreditado por la Universidad San Jorge (España). Al finalizar el programa con calificación 
adecuada, el profesional de la salud puede solicitar el diploma que certifica su capacitación.


